C’é'alt jOUI’ de cwsson a Ia taveme d’AIbert

C’était une premiere pour « La ta-
verne d’ Albert » qui avait pro-
grammé une opération « four ou-
vert », le 4 septembre. Une idée
pour le moins originale qui a s¢-
duit ceux qui souhaitaient décou-
vrir la cuisson au feu de bois dans
un ancien four.

Apres avoir commence la chauffe
I"avant-veille, les pxemes blanchies
¢taient fin prétes a recevoir la pre-
miere fournée de pain. Une par-
tie €tait fournie par I’aimable bou-
langer Christophe et le reste de la
sole allait étre complété par des
particuliers qui se sont essayés a la
réalisation de la pate a pain. Le ré-
sultat a été tres probant et tous ces
apprentis boulangers ont €€ ravis
de voir leurs pétons transformés
en boule blonde et croustillante.

Une cuisson collégiale,
comme autrefois.

Apres que le foyer a perdu quel-
ques degres, le moment €tait venu
d’enfourner les préparations que
chacun avait eu a ceeur de réali-
ser, allant des pizzas aux quiches
en passant par des fouaces, risso-
les et autres tartes. La porte du four
s ouvrait réguliérement pour y je-
ter un ceil furtif afin de surveiller la
cuisson, avant de déguster ensuite
tous ces plats déhcieux, réalisés
avec passion, et dont le point d’or-
gue était bien évidemment la sin-
gularité de la cuisson au four a
bois. Une facon de remonter le
temps pour se remetire en mé-
moire I'époque ot tout le village se

réunissait pour la cuisson du pain.




