De fagricuiteur au boulanger, les

mysteres du pain emlmesawceoohels

Iy avait dans ke temps, dans nos
campagnes, kajoumee duo pain con-
sacrde I L cuisson du pain, voude i
faire une réserve pour plusicurs
Jours. Cet aliment représentait idors
I"essentied de ka nowriture quoti-
dienne avec I'incontoumable soupe,
hien évidemment.
En cette fin d"année scolaire. les
usmégdmm«mmmm
joumée du pain et ont regu, pour
fetrr peésenter cetie opérbon, Vi
nie Caumes, animatrice dans les
dooles, centre de loisirs ou Ehpad,
Son mervention Jeur a fut déoouvnr
tous fes acteurs gui entrent en jeu
dans Fa Fabecation (u pain, de g
culteur au boukinger. [Is ont amss
pu expénmenter Ia fabacation du
kevam el ont réalise des petits pans
au travers des diverses éapes que
sont mouture, tamisage, pétrissage
et bien sir I'éape finake qu'est la
cuisson, Pour cette demiere, la Ta-
verne d' Albert ava rallumé le four

Suivant les conseils d'une
intervenante, les petits ont
confectionné leurs propres petits
pains,

du village qui tombait i point
nommé pour cliturer cetie joumde.
Une journée trds enrichissante et
conmueqm permis aux écoliers
d appetoer b vadeur ef ke mystére de
fabncation de ce produit qu'ils con-
SOmIMent tous les jours,
[ls ne furent pas peu fiers de repar-
tir chez cux avee Jeurs petils pains
quiils ne regartderont peut-Stre plus
ke K méme momire apees avoer dé-
couvert loule son akchimae de con-
fecton.
A cours die cette joumndée 1ls ont pu
égdement déoouvnr plusieurs gr-
mes, A tras'cmdt:s'jcux de Kim 1
aussi participer 4 une peoduction
't visoed consistant en collige de
différentes graines sur un dessin de
moalin,




